Bonnes pratiques pour la gestion
du risque de ruissellement
en zone rurale

Recueil de pratiques et techniques d’hydraulique douce, a I'usage
des gestionnaires de I’espace public en milieu rural en vue de limiter
les risques d’inondation par ruissellement.
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Fosseés

Ces aménagements sont destinés a conduire le ruis-
sellement, avec peu ou pas d’effet sur le stockage.
lls sont congus dans une optique de protection des
installations et des habitations.

Les fossés ont un role fondamental dans I’évacuation
de I'eau ; ils doivent impérativement étre en continuité
avec le réseau hydrographique. lls peuvent étre gérés
selon des modalités tres variables: enherbés, avec
redents, combinés a un talus, etc.

INSTALLATION ET ENTRETIEN

Les fossés sont installés en périphérie des zones
d’écoulement, pour collecter et diriger les flux. |l
faut s’assurer d’une capacité de réception a I’aval
suffisante.

En régle générale, I’entretien des fossés consiste a
enlever les sédiments qui s’accumulent et a entretenir
les berges. En cas d’aménagements enherbés, il faut
faucher, ou broyer, 2 a 3 fois par an, a une hauteur
comprise entre 5 et 10 cm.

On peut mettre en place une variété de petits aména-
gements sur le principe du «fossé », en voici quelques
exemples.
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Petit fossé de pourtour: profondeur faible (10 a 20 cm), lar-
geur 40 a 60 cm. Usage: en zone peu pentue, évacuation
de flux faibles a modérés, peu de vitesse dans le fossé. Pas
de capacité de rétention. Mise en ceuvre rapide a la petite
pelleteuse.




Fossé enherbé

I.

Fossé en forme trapézoidale ou triangulaire, profond (50 cm
ou plus) et large (80 cm ou plus). Usage: évacuation de flux
importants, forte vitesse dans le chenal. Pas de capacité de
rétention. Mise en ceuvre : chantier important, a la grosse pelle
mécanique.

Photo : Projet OMER

Variante du fossé classique, dans lequel on place des petites
barrieres (redents). Celles-ci peuvent étre en pierres, en béton
ou en bois. Les redents laissent passer un petit filet d’eau
(écoulement de base) et se remplissent progressivement en
cas de forte pluie. Leur seuil est inférieur aux berges du fossé.
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Méme principe que le fossé a redent, ou le volume du fossé
est utilisé comme zone tampon. Cette situation se rencontre
par exemple dans des zones ol la voirie longe des terres agri-
coles avec des accés au champ régulierement espaceés. Mais
le ruissellement en excés peut alors sortir du fossé, ce sys-
téeme est donc finalement rarement positif.
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EN PRATIQUE

Plusieurs éléments sont a considérer pour une efficacité optimale des fossés dans le but de gérer le ruis-
sellement. L’accent est mis ici sur la notion d’entretien par la méthode du «tiers inférieur» et les fossés

a redents.

Entretien du «tiers inférieur »
a) Principe

b) Dimensionnement

Fossé a redents
a) Principe

b) Dimensionnement
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pente [Ha0em | Heoem
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Méthode du tiers inférieur
(le hait du talus reste intact)
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végétation
tampon Végétation
laissée intacte sur )
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L [ possible au fond ’

0,60a41,80m Zone excavée lors de
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méthode du tiers
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Fossé parabolique
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Largeur totale

Profondeur totale

Figures extraites de la fiche technique «Voies d’eau et
rigoles d’interception engazonnées », 2008 Agriculture,
pécherie et alimentation Québec Agriculture et agroali-
mentaire Canada (M. Guillou).

LONGEVITE DU DISPOSITI

En principe le fossé a une grande durée de vie.
Cependant, du point de vue fonctionnel, il reste-
ra efficace aussi longtemps qu’il est correctement
entretenu: curage régulier, fauchage des bords,
entretien de I'exutoire...




Fossés a redents

Photo 1 - Adaptation d'un fossé trapézoidal bétonné avec des planchettes en bois. A Mont-Saint-Guibert, rue de la
Source. (Photo A. Dewez)

Photo 2 - Détail de la planchette, fixée au moyen de corniéres métalliques profil en U. (Photo A. Dewez)



Photo 3 - Fossé large en dalles de béton ajourées, permettant un enherbement progressif. A Ottignies, rue Bois des
Réves. (Photo A. Dewez)

Photo 4 - Le méme fossé, aprés entretien (tous les 2 a 3 ans). (Photo A. Dewez)



Photo 6 - Détail de la téte d'ouvrage
d'évacuation vers une canalisation,
avec grille protectrice contre les
embacles. (Photo A. Dewez)



Photo 7 - Variante avec redents en gabion (fossé a contrainte érosive plus élevée). France (photo Internet).

Photo 8 - Variante en pierres, en zone urbanisée. France (photo P. Demarcin).



Photo 9 - Variante avec redents en paille. A Jodoigne, chaussée de Tirlemont. (Photo P. Demarcin)

Photo 10 — Variante en aménagement
d’urgence, avec redents en ballots d
epaille. A Ohey, rue de Baya. (Photo :
Commune de Ohey)




